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Computer, Handy & Co. 
 
Ausbildung zum/zur Kursleiter:in für  
pädagogische Fachpersonen 
 

 

 

In den Kantonen St.Gallen und Appenzell Ausserrhoden sind unsere Jugendmedienschutz-Module 

sehr gefragt. Damit möglichst viele Schulen von unserem Produkt profitieren können, bieten wir 

eine Kursleiter:innen-Ausbildung an. Geeignet sind Fachpersonen aus der Schulsozialarbeit, der 

Medienpädagogik oder dem Lehrkörper, welche sich im Bereich Medienkompetenz auskennen 

und unser Produkt in ihrer Schule anbieten möchten. 

Als Kursleiter:in unserer Jugendmedienschutz-Module halten Sie selbstständig Workshops in den 

Klassen. Sie besuchen regelmässig (alle zwei Jahre) die von uns durchgeführten CoHaCo-

Weiterbildungen (Update) und erhalten bei dieser Gelegenheit die aktualisierten Arbeitsgrundla-

gen. 

 

Inhalte 

Die Module des Kinderschutzzentrums St.Gallen sind inhaltlich und methodisch zielgruppenspezi-

fisch aufbereitet. Zentral ist der Kinder- und Jugendmedienschutz. Dabei werden folgende Aspek-

te berücksichtigt: 

• Herausforderungen der Mediengesellschaft mit Blick auf Kinder und Jugendliche 

• Ausgewählte Problemfelder: Medienaktivitäten und ihre Auswirkungen auf Gesundheit und 

Entwicklung, Faszination Gamen, Sexualität und Pornografie, Social Communities, Daten-

schutz, Übergriffe und Gewalt, Mobbing und Zivilcourage, Fairness, Respekt und Rechtliches 

• Schutzmassnahmen: Technische Möglichkeiten, Tipps und Verhaltensregeln  

• Unterstützungsangebote für Kinder, Jugendliche, Eltern und Lehrpersonen  

• Intervention: Was tun und beachten, wenn doch etwas passiert 

• Prävention in Schule und Familie: Was Heranwachsende schützt und stärkt, Reflexion anhand  

konkreter Beispiele und Fragen 

 

Zielgruppe 

Wir bieten altersangepasste Programme (à 4 Unterrichtslektionen) für folgende Schulstufen:  

3./4. Klasse  

5./6. Klasse  

1. Klasse der Sekundarstufe I 

 

Zeit-Rahmen und Ziele der Klassen-Module max. 25 Schüler und Schülerinnen  

Dauer: 4 Lektionen 

Schülerinnen und Schüler...  

• reflektieren ihre eigenen Medienaktivitäten 

• werden zu einem kritischen und verantwortungsvollen Umgang angeregt 

• kennen Möglichkeiten, um sich und andere besser vor Gefahren zu schützen 

• wissen, wo sie weitere Informationen und Unterstützung erhalten 

 

http://www.kszsg.ch/
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Materialien und Kosten 

Die benötigten Materialien (Unterrichtsanleitungen, PPT, Arbeitsblätter, Dart-Scheiben, Spielvor-

lagen, Programmvorlagen, Mailvorlage mit Vorbereitungsauftrag für Klassenlehrpersonen etc.) 

werden an der Schulung erklärt und digital zur Verfügung gestellt. 

 

Material-Kosten: Fr. 400.- pro Programm / Stufe (einmalig) 

Schulungskosten: Fr. 300.- pro Programm / Stufe (einmalig) 

 

Die Unterrichtsmaterialien werden alle zwei Jahre aktualisiert und unseren Lizenzpartnern beim 

Besuch des Updates (alle zwei Jahre) zur Verfügung gestellt. Kosten: Fr. 600.- (wiederkehrend) 

 

Lizenzvereinbarung 

Die Kurs-Leiter/innen verpflichten sich mit der Unterzeichnung einer Vereinbarung zur Einhal-

tung unserer Richtlinien, unter anderem der Teilnahme an einer Update-Schulung alle zwei Jah-

re. 

 

Ausbildungs-Dauer  

2 Tage für alle Schulstufen 

Auf Anfrage Teilnahme für einzelne Schulstufen möglich 

Hospitationen an unseren Workshops auf Anfrage möglich 

 

Folgeaufwand (wiederkehrend): 

Update-Schulung: 1 Tag alle zwei Jahre für alle Stufen (inklusive Abgabe aktualisierter Materia-

lien) 

 

Ausbildungs-Termine 2026 

Termin für die nächste Grundausbildung (zweitägig):  

Freitag, 12. Juni 2026 (theoretische Grundlagen und Programm der 3./4. Klasse) 

und Samstag, 13. Juni 2026 (Programm der 5./6. Klasse und Programm der 1. Oberstufe) 

 

Der Termin für die Update-Schulung für Kursleiter/innen findet jeweils im September statt (alle 

zwei Jahre).  

 

Kontakt und Anmeldung 

Haben Sie Fragen? Zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren!  

 

Ostschweizer Kinderspital 

Kinderschutzzentrum  

Claudiusstrasse 6 

9006 St. Gallen 

Schweiz 

T: +41 (0)71 243 78 02 

info.ksz@kispisg.ch 

www.kszsg.ch 
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